
En apnée

En apnée pour un temps, certes indéterminé
Confinement, c’est dire : interdit de bouger
De sortir de chez soi, d’aller  à  la piscine

Fréquenter le bureau, l’école ou bien l’usine

En apnée, retiens-toi d’éternuer, de tousser
Et de postillonner, d’éructer, de cracher

Couvre-feu et laissez-passer : prudence extrême
Tous et chacun : c’est dur même pendant carême

Apnée illimité, tu es tétanisé
Car tu ne sais combien de temps ça va durer
Un état douloureux, générateur d’angoisse
Obéir aux consignes : le virus est coriace !

Mais le moment venu, la sortie du tunnel
S’annoncera comme un instant providentiel
Un retour à la vie où il faudra comprendre

Que « SOLIDARITE » est un mot à apprendre
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